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Vilka har dina huvudsakliga problem/bekymmer varit senaste tre dagarna/veckan?

Hur har féljande symtom paverkat dig senaste tre dagarna/veckan?

Smarta Krakningar Dasighet

Andnéd Dalig aptit Nedsatt rérlighet
Svaghet/bristande energi Férstoppning Ev. andra symtom
lllamaende Ont eller torr i munnen

ﬂ Inte alls Lite Mattligt Mycket Vidrsta téinkbara

Uppdaterad 2023-09-04

Under senaste tre dagarna/veckan:

Har du kidnt angest eller oro éver din sjukdom eller behandling? Fk)t(]”li(]h\/
Har ndgra av dina narstdende kant oro eller varit bekymrad fér dig?
Har du kidnt dig nedstamd?

inte alls 8 Vid enstaka tillféllen Ibland Ell Ofta & Ja, hela tiden

Har du ként lugn och ro inombords?
Har du berattat for dina narstaende hur du méar? (i den utstrackning du énskat)
Har du fatt sa mycket information som du énskat?

Har du fatt hjalp med praktiska problem? (som uppkommit i samband med sjukdomen)

Eja, hela tiden Ofta vl ibland [Ef Vid enstaka tillfillen 8 Nej, inte alls

Beck et al. 2017, BMC Palliative Care




