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Kvartalets fråga intravenös vätska/näring Q2 2026 

Användningen av intravenös vätska/näring i livets slutskede är vanligt förekommande men omtvistad 

då det finns bristande evidens vad gäller effekt och biverkningar.  

Enligt data från Svenska palliativregistret ökar intravenöst dropp sista dygnet i livet risken för 

andnöd. Däremot är det inte känt hur dropp de tre sista dagarna i livet påverkar symtombilden och 

anledningen till dropp under denna tidigare period är också okänt.  

1. Gavs intravenös vätska/näring inom 3 dygn från dödsögonblicket.  

☐ Ja 

☐ Nej 

☐ Vet ej 

Om ja, besvara följdfrågorna. 

Om nej eller vet ej → enkäten klar. 

2. Hur tätt inpå dödsfallet gavs intravenös vätska/näring? 

☐ Patienten dog med dropp inkopplat 

☐ Droppet avslutades inom 6 timmar från dödsögonblicket 

☐ Droppet avslutades 7–24 timmar innan dödsögonblicket 

☐ Droppet avslutades 25-48h innan dödsögonblicket 

☐ Droppet avslutades 49-72h innan dödsögonblicket 

 

3. Vilken typ av vätska gavs (flera alternativ möjliga)? 

☐ Klara dropp 

☐ Blod 

☐ Vätska tillsammans med antibiotika eller annat läkemedel 

☐ Parenteral nutrition  

 

4. Anledning till intravenöst vätska/näring (flera alternativ möjliga)? 

☐ Patienten kunde inte äta (t.ex. pga. sväljsvårigheter) 

☐ Patienten kunde inte dricka 

☐ Lågt blodtryck 

☐ Uttorkning 

☐ Infektion 

☐ Kräkningar eller diarréer 

☐ Elektrolytrubbning 

☐ Närståendes önskemål 

☐ Patientens önskemål 
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☐ Svårt att avsluta pågående behandling 

☐ Ileus 

☐ Njursvikt 

☐ Oklart/vet ej 

 Annat______________________________________ 
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