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Kvartalets fråga Rossel i livets slut Q1 2026 

Rosslig andning är en del av döendeprocessen och är i regel ett tecken på att döden är nära.  

Det finns olika uppfattningar om ifall rossel ska behandlas eller inte och hur det i sådana fall skall 

behandlas, med omvårdnadsåtgärder eller med mediciner.  

I den här studien vill vi ta reda på mer om när rosslig andning uppstår i förhållande till döden, hur det 

brukar behandlas och vilka åtgärder som gett lindring.  

Om man har svarat att personen hade rossel under den sista veckan i livet kommer följande frågor 

upp: 

1. Hur behandlades personens rossel under sista veckan i livet? (flera alternativ kan kryssas i). 

☐ Omvårdnadsåtgärder, tex lägesändringar, munvård 

☐ Robinul 

☐ Buscopan 

☐ Scopolamin 

☐ Furosemid 

☐ Behandlades ej 

 

2. Vilken av ovan angivna metoder ansåg ni hade bäst effekt på rosslet? (bara ett val möjligt). 

☐ Omvårdnadsåtgärder, tex lägesändringar, munvård 

☐ Robinul 

☐ Buscopan 

☐ Scopolamin 

☐ Furosemid 

☐ Ingen effekt 

☐ Behandlades ej 

Kommentar:  

 

3. Hur lång tid innan dödsfallet uppstod rosslet? 

☐ Mindre än 1 dygn före dödsfallet 

☐ Mellan 1–3 dygn före dödsfallet 

☐ Mer än 3 dygn före dödsfallet 
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4. Var personen kontaktbar när rosslet uppstod? 

☐ Ja 

☐ Nej 

☐ Vet ej 

 

5. Besvärades någon av rosslet? (flera alternativ kan kryssas i). 

☐ Ja, personen 

☐ Ja, närstående 

☐ Ja, personal 

☐ Nej, ingen 
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