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Ett strukturerat arbetssatt

Att arbeta strukturerat med palliativ vard leder till
Okad kvalité for bade patient och dess
narstaende.

Som hjalpmedel kan Du anvanda Dig av en
standardiserad vardplan, symtom och
skattningsinstrument, NVP (Nationell vardplan for
palliativ vard), de 6 S:n som kan ge hjalp att
arbeta personcentrerat, IPOS (Integrated Patient
care Outcome Scale), VAS/NRS, Abbey Pain
Scale, SOS-stickan m.fl

Efter dodsfallet registrera i Svenska
palliativregistret.

Informera om mdjligheten till att svara pa en
narstaendeenkat (se Svenska palliativregistrets
hemsida).

Tel: 0480—41 80 40
E-post: info@palliativregistret.se
Hemsida: www.palliativregistret.se

alliativ
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Svenska palliativregistret -
for fortsatt utveckling av

pO"lGhV varden i livets slutskede
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Lathund for sjukskoterskor

Sjukskéterskans ansvar

Sjukskoterskas roll i den palliativa varden kan se
olika ut beroende pa var man arbetar.

Det kan handla om allt ifran palliativa
vardinsatser till ett helhetsansvar for
omvardnaden tilsammans med andra
professioner i teamet.

Sjukskoéterskan blir ofta "spindeln” for att halla
ihop varden och tillsammans med teamet
uppratta en vardplan.

De flesta patienter idag vardas i den allmanna
palliativa varden och ofta med stdd fran den
specialiserade palliativa varden beroende pa
vilka rutiner som finns dar man arbetar.

Som sjukskoterska ar det viktigt att kanna till vilka
rutiner och hjalp som finns och utnyttja denna
hjalp for basta méjliga resultat.



